
Circuito  O Sorriso de África

Uma interessantíssima viagem à descoberta da Gâmbia, 
combinada com o lazer na praia

Dia 1 – Barcelona / Banjul
Presença no aeroporto pelo menos 2 horas antes da partida do voo para o aeroporto internacional de 
Banjul. Chegada e transfer para o hotel escolhido na zona costeira. Alojamento.



Dia 2 -  Banjul / Makasutu /  Kanilai (115 km)
Após o pequeno almoço, partida para a Floresta Cultural de Makasutu, considerada uma das amis 
bem conservadas reservas ecológicas do Mundo. Junto a um afluente do rio Gâmbia, é riquíssima 
em flora  e  fauna.  Percorreremos os  trilhos da floresta,  identificando os  diferentes  eco-sistemas 
(mangar, savana e palmeiral), seguido de um passeio de barco, observando os habitantes locais nas 
suas actividades quotidianas. Almoço, com espectáculo de danças tradicionais. Continuação para 
Kanilai, onde se encontra o Sindola Lodge. Alojamento nos bungallows (tipo suite, completamente 
equipados). Conforme a hora de chegada, poderá disfrutar da bonita piscina ou de um passeio para 
conhecer a localidade de Kanilai (onde nasceu o actual presidente da Gâmbia). Jantar e alojamento.

Dia 3 – Kenilai / Tendaba / Brikama / Costa Atlântica (170 km)
Após o pequeno almoço, partida para o acampamento de Tendaba, a cerca de 45 km de Kanilai e 
junto ao Parque Nacional de Kiang West. Aqui teremos oportunidades excepcionais de observação 
de belíssimas (e raras) aves e outros animais, incluindo durante o passeio de barco ao longo dos 
mangares. Regresso ao acampamento para almoço, após o que seguiremos para Brikama, a 3ª maior 
cidade da Gâmbia e célebre pelo fabrico do criativo artesanato gambiano.  Visita  aos mercados 
locais, incluindo o de artesanato. Regresso ao hotel na costa atlântica. Alojamento.

Dia 4 – Costa Atlântica / Banjul / Lamin Lodge / Tanji / Costa Atlântica
A seguir ao pequeno almoço, partida para Banjul, a capital do país, onde visitaremos o interessante 
Museu  Nacional e  o  fantástico  Mercado  Albert –  onde  se  vende  absolutamente  de  tudo  !! 



Continuação para  Serekunda, onde observaremos a arte de fazer os  batiks (telas muito coloridas, 
belíssimas). 

Almoço no excelente restaurante Lamin Lodge, assente sobre pilares de madeira sobre o rio, com 
vistas fabulosas sobre os mangares. Prosseguiremos depois para a praia de Tanji, onde tem lugar 
um interessantíssimo cenário  de cor  e  de som :  os  barcos regressam da faina  da pesca,  sendo 
centenas  as  mulheres  que,  com alguidares,  entram na água para ir   descarregar  o peixe,  que é 
comercializado na areia da praia. Um espectáculo inesquecível, só possível na África Negra. 
Regresso ao hotel. Alojamento.



Dias 5, 6 e 7 – Costa Atlântica
Dias para formatar ao seu gosto : disfrutar da praia e da piscina do hotel, passear nas redondezas ou 
realizar outras visitas (por favor, refira-se ao nosso guia de viagem “Gâmbia, a costa dos sorrisos”).

Dia 8 -  Costa Atlântica / aeroporto de Banjul / Barcelona
Terá este último dia para se despedir das suas magníficas  férias  na Gâmbia e  fazer  as últimas 
compras.  À  noite,  transfer para  o  aeroporto  internacional  de  Banjul,  para  tomar  o  voo  para 
Barcelona.


